
ランキング 書名 著者名 出版社 請求記号 資料ＩＤ 所在

1 パソコン仕事が10倍速くなる80の方法 : たった1秒の最強スキル 田中拓也著 SBクリエイティブ 007.6||TA 21479953
薬学2階

学習図書

2
脳科学が明かした！結果が出る最強の勉強法 : スタンフォード大学OHS校長が教える

「超効果的頭の使い方」
星友啓著 光文社 379.7||HO 21782548

薬学2階

学習図書

3 怖くて眠れなくなる元素 左巻健男著 PHPエディターズ・グループ 431.11||SA 21823801
薬学2階

学習図書

4 世界一やさしい！細胞図鑑 りゃんよマンガ 新星出版社 491.11||SE 21651312
薬学2階

学習図書

5 医学論文の活かし方 : 1日1論文、30日で、薬剤師としてレベルアップ！
児島悠史, 上田昌宏編著

 ; 青島周一編著協力
金芳堂 499.07||KO 21709025

薬学2階

学習図書

6 論文の教室 : レポートから卒論まで 戸田山和久著 NHK出版 816.5||TO 21811945
薬学2階

学習図書

7
ダメ例から学ぶ実験レポートをうまくはやく書けるガイドブック : 手つかず、山積み、徹夜続き

そんなあなたを助けます！

堀一成, 北沢美帆,

山下英里華著
羊土社 407||HO 21815207

薬学2階

学習図書

8 医学論文の読み方2.0 : 論文を批判的に吟味し臨床適用するためのLetterの書き方
片岡裕貴, 稲垣雄士,

辻本康編著 ; 百崎良[ほか]著
中外医学社 490.7||IG 21823736

薬学2階

学習図書

9 教科書には載っていない調査研究がうまくいくコツ 板垣貴志著 クロスメディア・パブリッシング 490.7||IT 21832165
薬学2階

学習図書

10 図解PubMedの使い方 : インターネットで医学文献を探す 大﨑泉, 成田ナツキ共著 日本医学図書館協会 490.7||OS 21825681
薬学2階

学習図書

第1回企画展示 「 Spring has come ー新生活応援します！ー」 貸出BEST10（展示期間：4.1-5.12）



ランキング 書名 著者名 出版社 請求記号 資料ＩＤ 所在

1 生薬と漢方薬の事典 田中耕一郎編著 日本文芸社 499.8||TA 21676847
薬学2階

学習図書

2 大人女子的カラダのトリセツ : 症状別のセルフケアで解決！ 朝日新聞出版編著 朝日新聞出版 495||AS 21741186
薬学2階

学習図書

3 はじめての薬膳ごはん : 症状別身近な食材で不調を改善 武鈴子著 家の光協会 498.583||TA 21676835
薬学2階

学習図書

4 あなたにぴったりの漢方薬絵ずかん : カラダにやさしい50のおくすり 小林香里監修 学研プラス 490.9||AN 21729003
薬学2階

学習図書

5 和の薬膳食材手帖 : 決定版 武鈴子著 家の光協会 498.583||TA 21560853
薬学2階

学習図書

6 ひとりごはんの薬膳レシピ 鳥海明子著 誠文堂新光社 498.583||TO 10265183
薬学2階

学習図書

7 わが家の漢方百科 新井信著 ; 高士将典つぼ監修 東海教育研究所 490.9||AR 21353397
薬学2階

学習図書

8 漢方嫁日記 : 老舗漢方薬局のお嫁さんになって学んだ体の整え方 ふかやかよこ著 河出書房新社 490.9||FU 21494838
薬学2階

学習図書

9
お悩み別オトナ女子のための漢方手帖 : 便秘・むくみ・イライラ・冷えは、効かせる漢方で

スッキリ解消
蔭山充著 主婦の友インフォス 490.9||KA 21453161

薬学2階

学習図書

10 薬日本堂のおうち漢方365日 : 1日1ページ読むだけで心も体もリラックス 薬日本堂監修 家の光協会 490.9||KU 21746807
薬学2階

学習図書

第2回企画展示 「漢方を知ろう」 貸出BEST10（展示期間：5.15-6.30）



ランキング 書名 著者名 出版社 請求記号 資料ＩＤ 所在

1 世界でいちばん素敵な夜空の教室
日本星景写真協会写真

 ; 森山晋平企画 / 文
三才ブックス 440.4||NI 21302627

薬学2階

学習図書

2 旅行が200%楽しくなる！スーツケース収納術 三田村蕗子著 辰巳出版 290.9||MI 21568697
薬学2階

学習図書

3 大切な人と行きたい妄想絶景 いろは出版編 いろは出版 290.93||TA 21097304
薬学2階

学習図書

4 とっておき韓国雑貨ガイド : “運命の出会い”を探しに！ natsuyo監修 KADOKAWA 292.1||TO 21862551
薬学2階

学習図書

5 高低差に隠された古都の秘密 梅林秀行著 青幻舎
454.9162

||UM
21288300

薬学2階

学習図書

6 くらげさん ー ピエ・ブックス 483.3||KU 10229668
薬学2階

学習図書

7 休息の科学 : 息苦しい世界で健やかに生きるための10の講義
クラウディア・ハモンド著

 ; 山本真麻訳

TAC株式会社出版事業部

(TAC出版)
498.35||HA 21789428

薬学2階

学習図書

8 日本全国地元パン 甲斐みのり著 エクスナレッジ 596.63||KA 21862637
薬学2階

学習図書

9 カフェのある美術館 : 感動の余韻を味わう 青い日記帳監修 世界文化社 706.9||CA 21568661
薬学2階

学習図書

10 パロディスム宣言 : 笑い伝道師の名画鑑賞術 倉本美津留著 美術出版社 720.4||KU 21789936
薬学2階

学習図書

第3回企画展示 「 この夏どこ行く？何する？-夏にすることしたいこと-」 貸出BEST10（展示期間：7.3-8.31）



ランキング 書名 著者名 出版社 請求記号 資料ＩＤ 所在

1 日本のかわいい小鳥 ♪鳥くん監修 エムディエヌコーポレーション 488||NI 21409144
薬学2階

学習図書

2 ヤバすぎる毒の図鑑 船山信次監修 宝島社 491.59||YA 21837077
薬学2階

学習図書

3 夜空に泳ぐチョコレートグラミー 町田そのこ著 新潮社
ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||

マチ
45312298

薬学2階

ベストセラー

4 満月珈琲店の星詠み 望月麻衣著 ; 桜田千尋画 文藝春秋
ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||

モチ
45286064

薬学2階

ベストセラー

5 寿命図鑑 : 生き物から宇宙まで万物の寿命をあつめた図鑑 やまぐちかおり絵 ; いろは出版編著 いろは出版 461.1||IR 21308823
薬学2階

学習図書

6 せつない動物図鑑 ブルック・バーカー著 ; 服部京子訳 ダイヤモンド社 480||BA 21409183
薬学2階

学習図書

7 恋するいきもの図鑑 今泉忠明監修 カンゼン 481.35||KO 21453122
薬学2階

学習図書

8 カラスの教科書 松原始[著] 講談社 488.99||MA 21312566
薬学2階

学習図書

9 Cats on Instagram @cats_of_instagram著 玄光社 645.7||CA 21409221
薬学2階

学習図書

10
イラスト解説猫のしぐさ解読手帖 : わが家のどうぶつ診療所 : しぐさから「こころ」と「からだ」

の不調を見つける！対処法がわかる！心配が消える！
加藤由子著 誠文堂新光社 645.7||KA 21864861

薬学2階

学習図書

第4回企画展示 「生き物の世界」 貸出BEST10（展示期間：9.4~10.20）



ランキング 書名 著者名 出版社 請求記号 資料ＩＤ 所在

1 女性ホルモンが整うオトナ女子の睡眠ノート 坪田聡著 総合法令出版 498.36||TS 21728192
薬学2階

学習図書

2 知らないと恥ずかしい！おとなのマナー図鑑 トキオ・ナレッジ著 宝島社 385.9||TO 21353548
薬学2階

学習図書

3 性格4タイプ別習慣術 古川武士 [著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 159||FU 21842356
薬学2階

学習図書

4 肩を回せばねこ背は治る！ : 21世紀型ねこ背を撃退する特効体操 花谷博幸著 マキノ出版 498.3||HA 21586683
薬学2階

学習図書

5 街で目がいく人のオシャレのひみつ : わたしを楽しむコーデブック aya.m著 扶桑社 589.2||AY 21794090
薬学2階

学習図書

6 美しい人をつくる「粗食」生活 幕内秀夫著 大和書房 498.583||MA 21143846
薬学2階

学習図書

7 本当に似合うBestアイテム事典 : 骨格診断×パーソナルカラー 二神弓子著 西東社 593.36||FU 21469848
薬学2階

学習図書

8 美人だけが知っている似合う服の原則 : 肌質×瞳の色で即・診断！ 矢吹朋子著 主婦の友社 593.36||YA 21353753
薬学2階

学習図書

9
毛髪診断士のときめき美髪book : 正しいケアで毎日が輝く！ : 魔法のシャンプー&スカル

プストレッチ
本山典子著 メイツ出版 595.4||MO 21266951

薬学2階

学習図書

10 女っぽさを作る美髪ケアの基本 田所幸子著 幻冬舎 595.4||TA 21481436
薬学2階

学習図書

第5回企画展示 「本から学ぶ自分磨き」 貸出BEST10 （展示期間：10.23-11.30）



ランキング 書名 著者名 出版社 請求記号 資料ＩＤ 所在

1 とんでもないお菓子作り 江口和明著 ワニブックス 596.65||EG 21877390
薬学2階

学習図書

2 ぐっすり眠れる、美人になれる！読むお風呂の魔法 小林麻利子著 主婦の友社 498.37||KO 21544176
薬学2階

学習図書

3 １日１分神業リンパ : 自分史上最高ボディになる脂肪＆むくみオフ このみ先生著 KADOKAWA 595||KO 21877387
薬学2階

学習図書

4 ゼロトレ : Zero training 石村友見著 サンマーク出版 595.6||IS 21481451
薬学2階

学習図書

5 満月珈琲店のレシピ帖 : 12星座とめぐる星カフェメニュー 桜田千尋著 主婦の友社 596.65||SA 21839642
薬学2階

学習図書

6
大人女子のための続く筋トレ : 面倒くさがり屋さんでも、3カ月で「理想の体型」を

手に入れる！
森俊憲著 学研プラス 780.7||MO 21353590

薬学2階

学習図書

7 ねるヨガ : 寝たままできる！世界一簡単なマインドフルネスヨガ 吉田昌生著 フォレスト出版 498.34||YO 21651247
薬学2階

学習図書

8 ストウブでずぼらスープ 大橋由香著 マガジンハウス 596||OH 21877413
薬学2階

学習図書

9 大切な人がきっと喜ぶもてなし＆持ちよりレシピ 小堀紀代美[ほか]料理 成美堂出版 596.4||TA 21414408
薬学2階

学習図書

10 おうちでお菓子 : クッキーからフラワーケーキまで 佐藤綾著
京都新聞

出版センター
596.65||SA 21613782

薬学2階

学習図書

第6回企画展示 「ココロもカラダも温かくなる本」 貸出BEST10（展示期間：12.4~1.27）


