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1 マルのはじまりの鐘  早見和真文 , かのうかりん絵  京阪神エルマガジン社 絵本||マル 21863957 1階絵本

2 世界の夢の本屋さんに聞いた素敵な話  ボブ・エクスタイン著 , 藤村奈緒美訳 エクスナレッジ 024||EC 21418725 3階学習図書

3 世界のかわいい本の街  アレックス・ジョンソン著 , 井上舞訳  エクスナレッジ 024||JO 21576581 3階学習図書

4 東京の美しい本屋さん  田村美葉著  エクスナレッジ 024.136||TA 21699620 3階学習図書

5 不安を力に変えるゆるっと哲学  ただっち著  ぱる出版 104||TA 21704532 3階学習図書

6 皮膚感覚から生まれる幸福 : 心身が目覚めるタッチの力  山口創著 春秋社 141.24||YA 21489752 3階学習図書

7 笑いとユーモアのこころ  井上宏著  春陽堂書店 141.6||IN 21595795 3階学習図書

8 コーピングのやさしい教科書  伊藤絵美著  金剛出版 146.8||IT 21772930 3階学習図書

9 メンタルヘルス大国アメリカで実証された心がモヤらない練習  須田賢太著 , まるいがんもマンガ サンクチュアリ出版 146.8||SU 21860467 3階学習図書

10 気にしない習慣 : よけいな気疲れが消えていく61のヒント  内藤誼人著  明日香出版社 159||NA 21860253 3階学習図書

11 ヒーリング・スピーチ = Healing speech  チョン・ソッキョ著 , 藤田優里子訳  IBCパブリッシング 159.8||CH 21023601 3階学習図書

12 お寺の掲示板  江田智昭著  新潮社 180.4||ED 21853056 3階学習図書

13 心をととのえるスヌーピー : 悩みが消えていく禅の言葉
 チャールズ・M・シュルツ著 ,

谷川俊太郎訳
 光文社 188.84||SC 21860265 3階学習図書

14 失敗図鑑 : すごい人ほどダメだった!  大野正人著  文響社 280||ON 21799088 3階学習図書

15 世界の家の窓から : 77カ国201人の人生ストーリー : View from my window日本版  主婦の友社編  主婦の友社 290.87||SE 21842561 3階学習図書

16 くらべる時代 : 昭和と平成  おかべたかし文 , 山出高士写真  東京書籍 382.1||OK 21419412 3階学習図書

17 京のたしなみ : 美しい暮らしの奥義 － 平凡社 382.162||KY 21455940 3階学習図書

18 神戸とコーヒー : 港からはじまる物語  神戸新聞総合出版センター編  神戸新聞総合出版センター 383.889||KO 21533767 3階学習図書

19 文系もハマる科学 : ドキドキするほど面白い!  五十嵐美樹著  青春出版社 404||IG 21815665 3階学習図書

20 ヘンな科学 : "イグノーベル賞"研究40講  五十嵐杏南著  総合法令出版 404||IK 21773804 3階学習図書

21 星空の地図帳 : 星座物語
 スザンナ・ヒスロップ著 , ハンナ・

ウォルドロン挿画 , 佐藤利恵訳
 柊風舎 443.8||HI 21375254 3階学習図書

22 暮らしをもっと豊かにする七十二候の楽しみ  小泉さよ絵  世界文化社 449.34||KO 21028463 3階学習図書



No.

23 面白すぎて時間を忘れる雑草のふしぎ  稲垣栄洋著  三笠書房 470.4||IN 21860140 3階学習図書

24 はつみみ植物園  西畠清順文 , はつみみ工房画  東京書籍 470.4||NI 21374671 3階学習図書

25 不思議で怪しいきのこのはなし  ホクトきのこ総合研究所監修 清水書院 474.85||FU 21821934 3階学習図書

26 日本の水族館五十三次 : イラストで読む建築  宮沢洋・Office Bunga編著  青幻舎 480.76||MI 21840061 3階学習図書

27 日本の美しい水族館  銀鏡つかさ写真・文  エクスナレッジ 480.76||SH 21833015 3階学習図書

28 写真家だけが知っている動物たちの物語
 ロザムンド・キッドマン・コックス著

, 片山美佳子訳

 日経ナショナルジオグラ

フィック社
481.7||CO 21432418 3階学習図書

29 世界で一番美しいクラゲの図鑑
 リサ=アン・ガーシュウィン著 , 的場

知之訳
 エクスナレッジ 483.33||GE 21416008 3階学習図書

30 世界の美しき鳥の羽根 : 鳥たちが成し遂げてきた進化が見える
 藤井幹著 , 松橋利光写真 , 舘野鴻・

かわしまはるこイラスト
 誠文堂新光社 488||FU 21459773 3階学習図書

31 ネコもよう図鑑 : 色や柄がちがうのはニャンで?  浅羽宏著  化学同人 489.53||AS 21675097 3階学習図書

32 世界で一番美しい野生ネコ図鑑 : 広大な草原・密林で躍動する  水口博也・秋山知伸編著  誠文堂新光社 489.53||MI 21776510 3階学習図書

33 二十四節気の暦使い暮らし : かんぽう歳時記  櫻井大典著 , 土居香桜里絵 ワニブックス 490.9||SA 21837231 3階学習図書

34 絵でわかるにおいと香りの不思議  長谷川香料株式会社著  講談社 491.376||HA 21826377 3階学習図書

35 解剖生理&ストレッチマスター : セラピストがよくわかる魔法の教科書  上原健志著  笠倉出版社 492.7||UE 21716308 3階学習図書

36 手の治癒力  山口創著  草思社 492.79||YA 21329792 3階学習図書

37 オトナ女子のおうちセルフケア : 自分を癒すマッサージ、瞑想、ストレッチ  山口創・中川れい子著 秀和システム 498.3||YA 21751504 3階学習図書

38 も～っとずぼらヨガ : 自律神経どこでもリセット!  崎田ミナ著 飛鳥新社 498.34||SA 21504118 3階学習図書

39 昼間のパフォーマンスを最大にする正しい眠り方  友野なお著  WAVE出版 498.36||TO 21433777 3階学習図書

40 寝るのが楽しくなる睡眠のひみつ
 ヴィッキー・ウッドゲート文と絵 ,

山崎正浩訳
 創元社 498.36||WO 21844476 3階学習図書

41
どうしたらストレスフリーに生きられますか? : オトナ女子の不安・モヤモヤがんばらないで

解消!
 堀田秀吾監修  新星出版社 498.39||DO 21792424 3階学習図書

42 世界のエリートがやっている最高の休息法 : 脳科学×瞑想で集中力が高まる  久賀谷亮著  ダイヤモンド社 498.39||KU 21346202 3階学習図書

43
メディカルアロマレシピ : 医療現場でのアロマセラピーの実践 : 症状別でわかりやすい! =

Medical aroma recipes
 岩橋知美著  現代書林 499.87||IW 21781977 3階学習図書
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44 香りの「精油事典」 : 『アート』と『サイエンス』の両面から深く学び理解する  太田奈月著  BABジャパン 499.87||OT 21531623 3階学習図書

45 予算内で「住みやすい家」ベスト55  主婦の友社編  主婦の友社 527||YO 21700824 3階学習図書

46 間取り良ければすべて良し!  コラボハウス一級建築士事務所著  エクスナレッジ 527.1||CO||[1] 21860241 3階学習図書

47 しあわせ間取り図鑑  建築知識編集部編  エクスナレッジ 527.1||SH 21565652 3階学習図書

48 住んでみたい宇宙の話  竹内薫著  キノブックス 538.9||TA 21356405 3階学習図書

49 日本の香り物語 : 心に寄り添う香りのレシピ  宮沢敏子著  新版 576.6||MI 21861077 3階学習図書

50 チョコレート最強伝説 : 尾道のチョコレート工場「ウシオチョコラトル」の物語  中村真也著  晶文社 588.34||NA 21856650 3階学習図書

51 あなたの「楽しい」はきっと誰かの役に立つ : 仕事を熱くする37のエピソード  小山進著  祥伝社 588.35||KO 21615610 3階学習図書

52 酔い子の旅のしおり : 酒+つまみ+うつわ巡り  江澤香織著 マイナビ 588.52||EZ 21608262 3階学習図書

53 知識ゼロでもわかる日本酒はじめ : 妄想図解!  酒GO委員会著 , 片桐了漫画  JTBパブリッシング 588.52||SH 21608173 3階学習図書

54 味・香り「こつ」の科学 : おいしさを高める味と香りのQ&A  川崎寛也著  柴田書店 596||KA 21822797 3階学習図書

55 心が疲れたらお粥を食べなさい : 豊かに食べ、丁寧に生きる禅の教え  吉村昇洋著  幻冬舎 596.21||YO 21338838 3階学習図書

56 作って伝える郷土ほっこりおやつ  江口恵子著  赤ちゃんとママ社 596.65||EG 21226412 3階学習図書

57 仕事と人生に効く教養としての紅茶  藤枝理子著  PHP研究所 596.7||FU 21835581 3階学習図書

58 トップブレンダーが教える紅茶の流儀 : 茶葉の見極めとペアリング  内田智子著  誠文堂新光社 596.7||UC 21792157 3階学習図書

59 花千代流テーブル&フラワースタイリング : センスの決め手はチープシックと色使い  花千代著  誠文堂新光社 596.8||HA 21281444 3階学習図書

60 片づけについての小さな本 : あなたの住まいと人生を整理整頓する方法  ベス・ペン著 , 岡田直子訳  プレジデント社 597.5||PE 21790836 3階学習図書

61 病院清掃35年のプロが教える病気にならない掃除術 : 最新科学でわかった  松本忠男著  幻冬舎 597.9||MA 21811348 3階学習図書

62 なんでもハーブ284  山下智道著  文一総合出版 617.6||YA 21742303 4階学習図書

63 干す : 日本の天日干しをめぐる  西村豊写真・文  光村推古書院 619||NI 21786128 4階学習図書

64 おうち野菜づくり : キッチンからはじめる!日本一カンタンな家庭菜園の入門本  宮崎大輔著  KADOKAWA 626.9||MI 21812858 4階学習図書

65 花言葉から探せる花屋さんの「花」図鑑  深野俊幸・大田花き監修  KADOKAWA 627||HA 21860137 4階学習図書

66 ひょうごの庭園 : 図絵で読み解く  西桂著 , 三谷景一郎画 神戸新聞総合出版センター 629.21||NI 21791458 4階学習図書
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67 京都もてなしの庭 : 知られざる歴史と物語  烏賀陽百合著 , 野口さとこ写真  青幻舎 629.21||UG 21618414 4階学習図書

68 かわいいデザイン : 女の子が好きな「かわいい」あるあるデザイン集  ingectar-e著
 エムディエヌコーポレー

ション
674.3||IN 21675212 4階学習図書

69 デズモンド・モリスの猫の美術史  デズモンド・モリス著 , 柏倉美穂訳  エクスナレッジ 702||MO 21564938 4階学習図書

70 フランス魅せる美 : 美は人を幸福にする  水野尚著  関西学院大学出版会 702.35||MI 21382968 4階学習図書

71 動物の絵 : 日本とヨーロッパ : ふしぎ・かわいい・へそまがり  府中市美術館編著  講談社 720.87||FU 21823406 4階学習図書

72 子犬の絵画史  金子信久著  講談社 721.025||KA 21843168 4階学習図書

73 Made in Kyoto : 京都の匠  前﨑信也・山本真紗子編  IBCパブリッシング 750.2162||MA 21851102 4階学習図書

74
ラトビア、リトアニア、エストニアに伝わる温かな手仕事 : バルト三国の伝統的なハンド

クラフトと街歩き案内
 赤木真弓著  誠文堂新光社 750.2388||AK 21053682 4階学習図書

75 ブラジルの手しごと : 色彩とぬくもりのハンドメイド  小宮華寿子著  メイツ出版 750.262||KO 21289567 4階学習図書

76 図説英国ティーカップの歴史 : 紅茶でよみとくイギリス史  Cha Tea紅茶教室著  増補新装版 751.3||CH 21674448 4階学習図書

77 くらしのおりがみとちょこっと紙小物  主婦の友社編  新版 754.9||KU 21405068 4階学習図書

78 ピープショーのぞきからくり  吉田稔美著 玉川大学出版部 759||YO 21725524 4階学習図書

79 面白いほどわかる!クラシック入門  松本大輔著  青弓社 762.3||MA 21717554 4階学習図書

80 ラジオ関西10万枚のレコード物語 : あの感動をもう一度  今林清志著 , のじぎく文庫編集  神戸新聞総合出版センター 764.7||IM 21534314 4階学習図書

81 読むオペラ : 聴く前に、聴いたあとで  堀内修著  音楽之友社 766.1||HO 21424855 4階学習図書

82 トトロの生まれたところ  スタジオジブリ編 岩波書店 778.77||TO 21493141 4階学習図書

83 講談  瀧口雅仁編著  丸善出版 779.12||TA 21673636 4階学習図書

84 歌丸ばなし  桂歌丸著  ポプラ社 779.13||KA 21499447 4階学習図書

85 落語  瀧口雅仁編著  丸善出版 779.13||TA 21673648 4階学習図書

86 指先から身体を整える : 機能回復のための所有感覚メソッド  中村考宏著  春秋社 780.7||NA 21515605 4階学習図書

87 文様を読む : 茶の湯を彩る四季のデザイン  木下明日香著 淡交社 791.5||KI 21601836 4階学習図書

88 四季の花レッスン : 小さな彩りを楽しむ  諏訪晴美監修  メイツ出版 793||SH 21289504 4階学習図書
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89 世界の「こんにちは」
 東京外国語大学アジア・アフリカ言語

文化研究所監修

 日経ナショナルジオグラ

フィック社
801.78||SE 21797627 4階学習図書

90 金田一秀穂の心地よい日本語  金田一秀穂著  KADOKAWA 810.4||KI 21355632 4階学習図書

91 粋なことばの教科書  森永浩樹著  自由国民社 814||MO 21283386 4階学習図書

92 なぜか惹かれる言葉のつくりかた  能勢邦子著  サンマーク出版 816||NO 21749944 4階学習図書

93 万葉の鳥 : 和歌を通して鳥を愛でる鳥を知って和歌を味わう  山下景子著  誠文堂新光社 911.125||YA 21787475 4階学習図書

94 なくなりつつあるモノでも心に残るモノ  岩田健三郎えと文  神戸新聞総合出版センター 914.6||IW 21534240 4階学習図書

95 それでは息がつまるので  荻上チキ・ヨシタケシンスケ著  暮しの手帖社 914.6||OG||[1] 21809283 4階学習図書

96 ぐつぐつ、お鍋  阿川佐和子 [ほか] 著  河出書房新社 914.68||GU 21468873 4階学習図書

97 作家と珈琲  平凡社編集部編  平凡社 914.68||SA 21815715 4階学習図書

98 「クマのプーさん」の世界  小野俊太郎著  小鳥遊書房 933.9||ON 21711676 4階学習図書

99 ムーミンとトーベ・ヤンソン : 自由を愛した芸術家、その仕事と人生  ポール・グラヴェット著 , 安江幸子訳  河出書房新社 949.83||JA 21851165 4階学習図書

100 日本の一文30選  中村明著  岩波書店 080||IWS||D-1620 21338814 5階文庫

秋冬おかずBEST200   -ほっこり、あったか。繰り返し作りたくなる!- ー 枻出版社

そうざいスープ   -具だくさんで体も心も満たす、和洋中のおいしいスープ85- ワタナベ マキ著 主婦と生活社

あったかいや マォ著 アイフリークモバイル

あったかかわいい手編みのざぶとん ー 主婦と生活社

泣ける!日本史   -古代～戦国時代～幕末思わず心が熱くなる深イイ20話- 後藤寿一監修 主婦と生活社

はつ恋 村山由佳著 ポプラ社

ポケットに名言を 寺山修司著 KADOKAWA/角川書店

心の休ませ方40のヒント 加藤諦三著 PHP研究所

片づけの女神   -部屋も心も未来もキラめく- 吉島智美著 すばる舎リンケージ

東京 カフェ日和 森と水辺に訪ねるお店 新装改訂版 オフィス・クリオ著 メイツ出版

MWU
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2. mukogawa-u.ac.jp
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