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片頭痛、生理痛、腰痛・・・ 

「見えない多様性」を知るワークショップを開催します 

 

武庫川女子大学では 11 月 29 日（火）14 時 50 分から、片頭痛や生理痛など、周囲

の人には見えにくい多様な痛みや不調を理解し、誰もが暮らしやすい社会の実現を目

指すワークショップを開催します。「みえない多様性プロジェクト」に取り組む製薬会

社「日本イーライリリー株式会社」との共催。同プロジェクトの大学とのコラボ企画は、

関西初開催となります。 

 

 女性の健康課題解決に注目する武庫川女子大学経営学部の高橋ゼミ（高橋千枝子教授）

が同プロジェクトの趣旨に賛同し、ワークショップ開催が実現しました。ワークショッ

プには高橋ゼミの学生 20人が参加。プロジェクトの紹介や講義を受けた後、他者の「見

えないつらさ」を sceneと reasonから想像するカードゲームを行います。 

 

日時：2022年 11月 29日（火）14時 50分～16時 20分 

会場：武庫川女子大学中央キャンパス 公江記念館 7階 701、 702教室 

共催：武庫川女子大学×日本イーライリリー株式会社 

 

【当日のプログラム】 

１、「みえない多様性 PROJECT」の紹介 

２、みえない多様性の代表疾患（片頭痛）に関するレクチャー 

３、他者の“みえないつらさ”を想像するカードゲーム 

  

詳細は別紙ご参照ください。 

なお、この件は武庫川女子大学から西宮市政記者クラブにお送りするほか、日本イーラ

イリリー株式会社からテレビ、新聞等にプレスリリースしています。 

電話：0798-45-3533 

📩 kohos@mukogawa-u.ac.jp 

 



 

 この件についてのお問い合わせは 

武庫川女子大学広報室（TEL 0798-45-3533、📩  kohos@mukogawa-u.ac.jp） 

までお願いします 
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