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知識
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【理解と表現に関する力】
●読解力
●文章表現、正確に論理的な文章を書く力
●語学力
●数学、データサイエンス、数量的スキル

【幅広い視野を持つために】
●文化、社会と自然に関する知識　　　●多文化、異文化に対する知識

【その他社会一般に関する汎用的な知識・能力】
●情報リテラシー、コンピュータリテラシー 
●社会を構成する一員として必要とされる基礎的な知識や技能

（国際情勢、経済、金融、倫理観、社会的責任など）

現代社会は、グローバル化や価値観の多様化、情報技術の発展などでますます複雑になっています。
さらに、AIなどの新技術の登場で、その変化はどんどん速くなっています。このような社会を生き抜
くには、変化を理解し適応する力が必要です。基礎的な知識やリテラシーを身につけ、専門的な内容
を深める力を身につけましょう。

多様化・複雑化する社会を理解する力

●学科・専攻における専門領域の知識や技能　　　●学科・専攻における専門領域への意欲・熱意　　
●生涯にわたって学習し続ける力

さまざまな問題が山積する現代社会において、多様な人々がそれぞれの価値観を尊重して生きて
いく社会を築くためには、キャリアや社会貢献につながる専門的知識を修得する必要がありま
す。その専門性を生涯にわたって更新していく力を身につけましょう。

“生きること”につながる専門性
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姿勢
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【自分とは異なるものを理解する姿勢】
●傾聴力（相手の意見を丁寧に聴く力）
●多様性に関する知識や理解 
●他者との違いを認め、自己の強みを認識する 

【人生を設計する姿勢】
●自己探求、自己分析力 
●ライフデザイン、キャリアデザインに関する知識 
●自身の健康（身体的・精神的）に関する知識

誰もが心豊かに生きていくためには、すべての人々が 個人として尊重されるべき存在であることを
理解する必要があります。属性や置かれた状況に関係なく、自らを価値ある存在であると認めるとと
もに、他者の人権を尊重する姿勢を身につけましょう。

自他を尊重する姿勢

●新たなことに取り組む姿勢 
●粘り強く取り組む姿勢 
●計画を立て取り組む姿勢

人生はチャレンジの連続です。挑戦は成功することもあれば上手くいかないこともありますが、
失敗することへの恐怖心を克服し、新しいことに挑戦する姿勢が大切になります。目標に向けて
試行錯誤を繰り返しながら、次の一歩を踏み出す力が求められます。

失敗を恐れず挑戦する姿勢

生きていく中では、逆境や困難に直面する機会があるでしょう。その時々に応じて自身にとって
適切な方向へ踏み出す、しなやかな姿勢が必要になります。また、自らの心身の健康を重んじるこ
と、自分の可能性を信じること、他者に支援を求めることで、視野を広げてより良い選択を行うこ
とができるでしょう。

逆境や困難に対応するしなやかな姿勢

●物事を多角的に見る力
●ライフデザイン、キャリアデザインに関する知識 
●論理的思考 

●自ら実行に移す姿勢 
●前に踏み出す力（主体性、働きかけ力、実行力） 
●目標に向かって取り組む力（課題発見力、計画力）

●問題解決力 
●不合格科目を再履修する姿勢 
●自己管理力
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行動

より良い行動決定や問題解決のためには、思い込みや偏見を排し、情報を多角的に収集し、客観的な
根拠に基づく論理的・批判的な思考が必要です。さらに、多様な相手に自らの考えを明確に伝えるた
めに、導き出した考えを整理・構造化して、わかりやすくアウトプットする力を身につけましょう。

論理的に考え伝える力

複雑化する社会で生きていくためには、他者との垣根を越えてお互いの価値を認め、信頼関係を
構築して助け合うことが必要です。自他の違いを知るだけではなく、それぞれの特性を活かし、対
話を通して多様な人々と協働しましょう。

多様な人々と協働する力

●コミュニケーションスキル 
●リーダーシップ 
●チームワーク力
●発信力　

●想像力・発想力　　　●課題発見力　　　●考え抜く力　　　●計画力・実行力

社会は、人々の新しい発想がいくつも形になることで徐々に変わります。自分のアイデアを他者
に提案し、その実現に向けて計画的に実行していく人が求められています。新たな価値を生み出
すためには、普段から情報収集を欠かさず、考え続ける姿勢が重要です。

新たな価値を創造する力

●論理的思考力 
●批判的思考力 
●情報収集力 
●固定観念や常識にとらわれない思考力 
●考え抜く力

●傾聴力
●柔軟性　
●状況把握力
●規律性　

●課題発見力　
●計画力　
●想像力　
●プレゼンテーション力
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私たちは目まぐるしく変化する現代社会の中で、

これまでの常識が通用しない、新しい時代を日々迎えています。

武庫川女子大学は、「新しい武庫女教育」の教育改革、制度改革の起点となる

人材育成方針「MUKOGAWA COMPASS」を策定しました。

これは、本学の教育はもちろん、スポーツ、文化、芸術における部活動や、ボランティア活動、

地域貢献活動、さらには友人や教職員との交流も含めた

大学生活におけるすべての学びの方向性を指し示す方針です。

人生という長い航海の中で、行動や考えを支える

自分だけの羅針盤を武庫川女子大学で手に入れて、

多様な社会であなたらしく活躍することを願っています。

MUKOGAWA COMPASS  とは
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ー自ら考え、動くー

https://www.mukogawa-u.ac.jp/~compass/


