
あなたの勇気で助かる命があります もしあなたの目の前で

人が倒れたら、 どうしますか？

救畔の平均翌蔭時岡は10.3分叱：いわれ

ています。心停止から1分ごとに、靱命寧は

7~1109bf,1が）ます、モの岡1こ、あなたに出

来ることがあ’)ます. ヰ;!II5.. 、区置証寧珊平：リ

卸9日は救急の日、9月 8日～14日は救急医療週間'�日本医師会
h山99”.. ”“mが 紐9』凶

お問い合わせは、 ー摂医緬会． 日本赤十字孔消防署まで。



 
                   

 

  出典：総務省 消防庁 

 

 

 

 

 

ためらわず救急車を呼んでほしい症状 
 



 

 

 

 
 

 

呼吸・心臓が停止している場合 
 



 

 
<救命コーチングアプリ Liv >   

  
 
 
 
 
出典：日本 AED 財団 

※学内の AED 設置場所はこちらから確認してください。 

関連リンク 
・日本 AED 財団 
 

<救命コーチングアプリ Liv for All >は、AED を用いた救命処置を、 
好きな場所で、好きな時に学べるオンライントレーニングアプリです。 

https://www.mukogawa-u.ac.jp/%7Ehoken_c/info/pdf/aed.pdf
https://aed-zaidan.jp/index.html


 
 
 総務省・消防庁が HPに掲載している応急手当についての動画にリンクします 
  

<擦り傷、切り傷>                  ＜止血法＞ 

 
 
 
 
 
 
 

<熱傷（やけど）>                  <熱中症> 

 
 
 
 
 
 
 

<けいれん> 

 
 
 
 
 
 
 

＜応急処置について、もっと知りたい方はこちら＞ 

 
 
 
 
 
 
 
出典：総務省 消防庁 
                                         （2024.12.25 更新） 

応急手当 
 

https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/05kobetsu/02/05_02_02.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/05kobetsu/05/05_05_02.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/05kobetsu/02/05_02_23.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/05kobetsu/02/05_02_24.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/05kobetsu/05/05_05_04.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/index.html

