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【主　催】武庫川女子大学 女性活躍総合研究所 女性生涯キャリア支援部門
TEL：0798-45-3737（内線：5081） E-mail：iwcareer@mukogawa-u.ac.jp 

メールアドレス
読み取れます

申込方法

職場のコミュニケーションに悩んでいる、迷っている方、またこれから社会人になる在学生を対象
として、「仕事意欲を維持するためのモチベーションアップの方法や、仕事をする上で良好な関係
を構築するコミュニケーションスキル」を、多くの女性と共に働いてきた経験を持つ講師の方を
お迎えしてご講演いただきます。
当日は、対面でのセミナーを予定しておりますので、ご講演を聞いているだけでなく、参加者の方々
の双方向のやり取りもございます。

1/22
日　時 対　　象

定　　員 20名

本学卒業生、
学生、教職員

参 加 費 無料
【事前申込制】

開催場所 武庫川女子大学 学校教育館 2階 210 教室

14:00▶15:30
SAT2022/

※対面での実施を予定しておりますが、新型コロナウイルス感染状況によってはオンラインの実施に変更する場合がございます。

件名に「コミュニケーションスキル講座参加申込み」、本文に所属、氏名をご記入の上、女
性活躍総合研究所（iwcareer@mukogawa-u.ac.jp）宛てにメールをお送りください。

【申込締切】 1 月 17 日（月）

『女性活躍推進の時代』と言われていますが、
こんなお悩みはありませんか？

既に管理職
だけれど、
何かしら
困っている…

数年勤めてきた
けど、これで
良いの？

仕事に対する
モチベーションを
どう保てば
いいの？

管理職に
なりたいけど、
自信がない
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【講師紹介】

瀬谷 洋子 氏

学　歴
神戸大学大学院 経営学研究科
現代経営学専攻 修了 (MBA 経営学修士) 
明治大学法学部法律学科卒業

日本航空株式会社にて国際線客室乗務員を１３年間経験後５年の研修
インストラクターを経て１９
「人を活かす」をテーマに人的資源活用に関する講演活動を実施している。ハラスメント、ホスピタリティ、
モチベーション、女性活用の分野での講演は好評であり、その成果が実感できると満足度が高い評価を得
ている。
ジャンルを問わず多業種において年齢や階層を越えて幅広い層に支持される企業コンサルタント、セミナ
ー講師としても幅広い活動を展開している。経営学部にて「キャリア・デザイン」「日本企業論」「組織論」等
の講義を担当している。

profile
有限会社オフィスワイズ代表

９３年 有限会社オフィスワイズを設立し代表を務める。




