
毎年3月8日は『国際女性デー（International Women’s Day）』です
　国際女性デーは、女性の社会参加と地位向上を目指した記念日です。女性活躍総合研究所では、国際女性
デーの趣旨に賛同して研究所設立当初から「国際女性デーMUKOJOフォーラム」を開催し、学生の皆さんの
「生涯キャリアデザインを考える」エッセイを募集してきました。第３回目となる今年度は、女性活躍総合
研究所設立記念を兼ねて開催します。
　最近では、コロナ禍社会における女性雇用の危機、経済的格差、無償労働の増加などが女性のキャリアに
大きな影響を及ぼし、ジェンダーに関わる様々な社会問題が起きています。人生100年時代に向けて、日頃の
学習や興味・関心から、どのような生涯キャリアを描いていきたいかを考えてみませんか。学生の皆さんが 
自分らしく「なりたい自分」や「掴みたい未来」をみつめ、踏み出してゆくための「生涯キャリアデザインを
考える」エッセイを募集します。

【テーマ】　「生涯キャリアデザインを考える」

【募集期間】

【応募部門】〇大 学 部 門：大学・短大の女子学生（本学・他大学※）2,000文字程度
〇大学院部門：大学院の女子学生（本学・他大学※）2,000文字程度
※他大学は原則、2019年度文部科学省科学技術人材育成補助事業「ダイバーシティ研究環境
実現イニシアティブ(牽引型)」連携大学とします。

【応募方法】女性活躍総合研究所ホームページの
https://www.mukogawa-u.ac.jp/~iwcareer/womensday/index.html
原稿フォームをダウンロードし作成。
作成したWord原稿をメールに添付し送信してください。
iwcareer@mukogawa-u.ac.jp　（記入例は次ページをご覧ください）

〔一次審査〕書類審査　(各部門１０名選考)
〔二次審査〕書類審査　(各部門３名選考)

○大学・大学院部門
１位　１名　２万円QUOカード
２位　２名　１万円QUOカード

    第3回 国際女性デーMUKOJOフォーラム 
エッセイ募集「生涯キャリアデザインを考える」

国際女性デーMUKOJOフォーラム

基調講演／パネルディスカッション／三次審査／表彰式

HPはこちら

審　　査

表　　彰

文部科学省科学技術人材育成費補助事業　ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（牽引型）

女性活躍総合研究所設立記念

〔三次審査〕発表審査　(国際女性デーMUKOJOフォーラム当日)

表彰式　  

「国際女性デーMUKOJOフォーラム」で三次審査を行います。受賞者には当日表彰式を行います。
三次審査および表彰式はオンラインで公開され、ホームページに掲載します。

2023年３月４日(土)13:30～16:30

2022年10月1日～2023年1月8日

2023年1月
2023年2月上旬(二次選考者に通知します)

2023年3月4日(土)

募集要項

「生涯キャリアデザインを考える」

vol417
テキストボックス



HPはこちら

作　　成

応募方法 作成したwordファイルをメールに添付し、
①件名：「国際女性デー」原稿応募
②本文：所属（学校名、学部・学科等）、学年、氏名を記入の上、
武庫川女子大学女性活躍総合研究所
iwcareer@mukogawa-u.ac.jp 宛てに送信してください。

原稿の作成については下記の条件を確認の上、記入例を参考にしてください。

＊タイトル、所属、学年、氏名を明記すること
＊原稿フォームは、武庫川女子大学女性活躍総合研究所ホームページより        
　ダウンロードしてください。

テーマ：生涯キャリアデザインを考える

例）〇〇大学〇〇学科３年

大学・大学院部門　　2,000文字程度

学年

テー マ　「生涯キャリアデザインを考える」
文 字 数　 〈大学・大学院部門〉　2,000文字程度
原稿書式　A４用紙縦向き、横書き、11ポイント




