
NO. タイトル 著者名 出版社 請求記号 資料番号 所在名称

1 イラストでよくわかるきれいな食べ方
ミニマル,

BLOCKBUSTER著
彩図社 596.8||MI 20886257 3階学習図書

2 朝持っていくだけ!テキトー弁当 しらいしやすこ監修 池田書店 596.4||AS 20978571 3階学習図書

3 大学生のための失敗しない大人のマナー 旺文社編 旺文社 385.9||DA 21236247 3階学習図書

4 かんたんなのに90日で差がつく!ちゃんと相手にしてもらえる英会話 荒井弥栄著 小学館 837.8||AR 21405121 4階学習図書

5 「お話上手さん」が考えていること : 会話ストレスがなくなる10のコツ おばけ3号著 KADOKAWA 361.454||OB 21734407 3階学習図書

6 神戸 ー JTBパブリッシング 291.09||MA 45027320 3階学習図書

7 「大学時代」自分のために絶対やっておきたいこと 千田琢哉著 三笠書房 159.7||SE 20815411 3階学習図書

8 大人のパリ着こなしノート : Real Paris Style
PRESSPARIS著

井田純代写真
大和書房 593.36||PR 20983036 3階学習図書

9 資生堂本気の美容事典スキンケア&メーク
資生堂ビューティークリエー

ション研究センター監修
学研教育出版 595.5||SH 21038794 3階学習図書

10 朝ごはんの本 : 簡単ワンプレートがいっぱい! 星野奈々子著 枻出版社 596||HO 21227593 3階学習図書

11 クックパッドのおいしい厳選!スムージー クックパッド株式会社監修 新星出版社 596.7||CO 21278944 3階学習図書

12 1日5分「よい習慣」を無理なく身につけるできたことノート 永谷研一著
クロスメディア・

パブリッシング
159||NA 21290482 3階学習図書

13 迷わない人は、うまくいく。 中谷彰宏著 学研プラス 159||NA 21290556 3階学習図書

14 美人をつくる栄養レッスン 朝日新聞出版編著 朝日新聞出版 498.583||AS 21292028 3階学習図書

15 人間関係が楽になる気づかい&マナー事典 真山美雪著 池田書店 336.49||MA 21306490 3階学習図書

第１回企画展示 「春のことはじめ」よく借りられた本（ 展示期間：４.１－５.７ ）



NO. タイトル 著者名 出版社 請求記号 資料番号 所在名称

1 植物図鑑 有川浩著 幻冬舎 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||アリ 45316207 1階カフェ

2 100万回死んだねこ : 覚え違いタイトル集 福井県立図書館編著 講談社 015.2||FU 21804674 3階学習図書

3 「繊細すぎる人」のための心の相談箱 : いまよりラクに生きるためのヒント 海原純子著
PHPエディターズ・

グループ
498.39||UM 21752037 3階学習図書

4 ツレがうつになりまして。 細川貂々著 幻冬舎 080||GE||27
10238287

21251530
5階文庫

5 カラフル 森絵都著 文藝春秋
ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||モリ

080||BU||2-119-1

45275414

20703603

1階カフェ

5階文庫

6 容疑者Xの献身 東野圭吾著 文藝春秋 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||ヒガ 45304024 1階カフェ

7 恋愛寫眞 : もうひとつの物語 市川拓司著 小学館 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||イチ 45299531 1階カフェ

8 死刑にいたる病 櫛木理宇著 早川書房 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||クシ 45225204 1階カフェ

9 旅屋おかえり 原田マハ著 集英社 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||ハラ 45164888 1階カフェ

10 よだかの片想い 島本理生著 集英社 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||シマ 45164181 1階カフェ

11 こんな夜更けにバナナかよ : 愛しき実話
渡辺一史原案,橋本裕志脚本

前川奈緒ノベライズ
文藝春秋 913.6||KO 21661907 4階学習図書

12 「繊細さん」の本 : 「気がつきすぎて疲れる」が驚くほどなくなる 武田友紀著 飛鳥新社 146.8||TA 21725284 3階学習図書

13 ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治著 新潮社 368.71||MI||[1] 21606014 3階学習図書

14 82年生まれ、キム・ジヨン
チョ・ナムジュ著

斎藤真理子訳
筑摩書房 929.1||CH 21553302 4階学習図書

15 漂流郵便局 : 届け先のわからない手紙、預かります 久保田沙耶著 小学館 719||KU 21227337 4階学習図書

第２回企画展示 「話題の本はもう読んだ？」よく借りられた本（ 展示期間：５.９－６.３０ )



NO. タイトル 著者名 出版社 請求記号 資料番号 所在名称

1
イングリッシュ・ミルクティーの絵本 : おいしい英国紅茶のおはなし : キャラ

メル色のミルクティーは世界一!
田宮緑子著 テン・ブックス 596.7||TA 21275796 3階学習図書

2 きっとあなたは、あの本が好き。 : 連想でつながる読書ガイド 都甲幸治ほか著 立東舎 902.3||KI 21452765 4階学習図書

3 心がほどける小さな旅 益田ミリ著 幻冬舎 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||マス 45186810 1階カフェ

4 幸せの鍵が見つかる世界の美しいことば 前田まゆみ訳・絵 創元社 908.8||MA 21495828 4階学習図書

5 うさぎパン 滝羽麻子著 幻冬舎 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||タキ 45251464 1階カフェ

6 千年後の百人一首 清川あさみ,最果タヒ著 リトルモア 911.147||KI 21429868 4階学習図書

7
美しさと価値がわかる見て楽しい宝石の本 = The Beauty and Value of

Gemstones
松本浩監修 宝島社 459.7||UT 21289531 3階学習図書

8 ぐっすり眠れる羊のはなし : 羊が一匹、羊が二匹 福井栄一著 技報堂出版 489.85||FU 21221842 3階学習図書

9 世界のおやつ : おうちで作れるレシピ100 鈴木文著 パイインターナショナル 596.65||SU 21750363 3階学習図書

10 あるかしら書店 ヨシタケシンスケ著 ポプラ社 726.5||YO 21403584 4階学習図書

11 日本の美しいことばと配色 : 和風カラーチャート : 和の配色決定版 南雲治嘉著 グラフィック社 757.3||NA 21694022 4階学習図書

12 世界のかわいい小鳥 上田恵介監修 パイインターナショナル 488||SE 21147022 3階学習図書

13 オンナの日本酒 : 女性のハートが選ぶお勧めの酒 酒女倶楽部著 ドリームシップ 588.52||SA 21609326 3階学習図書

14 ペンギン空を飛ぶ ー エクスナレッジ 488.66||PE 20982162 3階学習図書

15 試着室で思い出したら、本気の恋だと思う。 尾形真理子著 幻冬舎 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||オガ 45251972 1階カフェ

第３回企画展示 「癒しの本、ときめく本」よく借りられた本（ 展示期間：７.１－８.３１ )

しの本、
ときめく

癒
本

HEALING TOKIMEKI＆



NO. タイトル 著者名 出版社 請求記号 資料番号 所在名称

1 かわいい京都御朱印ブック 西村由美子著 主婦の友インフォス情報社 186.9162||NI 21035327 3階学習図書

2 京都・大阪・神戸名建築さんぽマップ : 厳選50ルートから選べる 円満字洋介執筆・写真撮影 エクスナレッジ 523.16||EN 21280897 3階学習図書

3 気持ちのいい聖地 : 空間快楽案内 フェルニッチ著 青幻舎 291.09||FE 20953235 3階学習図書

4 京都・奈良ご朱印めぐり旅乙女の寺社案内 あんぐる著 メイツ出版 186.9162||AN 21210521 3階学習図書

5 北の国のシマリス 矢部志朗写真 パイインターナショナル 489.475||YA 21168320 3階学習図書

6 ガイドブックにぜったい載らない海外パック旅行の選び方・歩き方 佐藤治彦著 アスペクト 290.93||SA 21221955 3階学習図書

7 星座と神話のキャラクター図鑑 : 夜空を見上げるのが楽しくなる! いとうみつるイラスト 日本図書センター 443.8||SE 21701612 3階学習図書

8
バテない体をつくる登山食 : 軽い・おいしい・保存がきく!使える登山食&

行動食40レシピ付 : 山登りに必要な栄養と食べ方がわかる
大森義彦監修 誠文堂新光社 786.13||BA 21274921 4階学習図書

9 魔女街道の旅 = Eine reise auf der Hexenstraße 西村佑子著 山と溪谷社 293.4||NI 21752025 3階学習図書

10 日本人だけが知らない「ニッポン」の観光地 水津陽子著 日経BP社 689.21||SU 21056385 4階学習図書

11 みやたん西宮探検BOOK
たかいよしかず,

西宮観光協会編
神戸新聞総合出版センター 291.64||MI 20901413 3階学習図書

12 夜空と星の物語 森山晋平編集・文 パイインターナショナル 443.8||MO 20963046 3階学習図書

13 あの名画に会える美術館ガイド : 作家別 千足伸行,林綾野編著 講談社 706.9||AN 21457677 4階学習図書

14 正しい体幹トレーニング : 思いどおりのカラダになれる! 有吉与志恵著 実業之日本社 780.7||AR 21429425 4階学習図書

15 宙(そら)ガールバイブル : 星空観察に出かけよう☆ 永田美絵監修 双葉社 442||SO 21338194 3階学習図書

第４回企画展示 「アウトドアを楽しもう」よく借りられた本（ 展示期間：９.１－１０.３１ ）

本
ときめく

癒
本



NO. タイトル 著者名 出版社 請求記号 資料番号 所在名称

1 体においしいはじめてのスムージー150 渥美真由美著 西東社 498.583||AT 21291938 3階学習図書

2
世界のカレー図鑑ミニ : 世界のカレー&サイド料理100種とカレーを楽しむため

の基礎知識
ハウス食品株式会社監修 マイナビ出版 596||SE 21825526 3階学習図書

3 共鳴する心の科学 串崎真志著 風間書房 141.6||KU 21772865 3階学習図書

4 味わいリッチな焼き菓子レシピ :  このおいしさ、まるでプロ級! gemomoge著 KADOKAWA 596.65||GE 21738546 3階学習図書

5 その不調、冷えが原因です 川嶋朗監修 池田書店 493.14||SO 21528972 3階学習図書

6 満たされスープ :  おいしくてカラダにいい私のためのレシピ 美才治真澄著 世界文化社 596||BI 20978520 3階学習図書

7 今日もお疲れさま 群ようこ著 角川春樹事務所 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||ムレ 45304963 1階カフェ

8 心がほどける小さな旅 益田ミリ著 幻冬舎 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ||マス 45186810 1階カフェ

9 子宮にいいこと大全 :  産婦人科医が教える、オトナ女子のセルフケア ママ女医ちえこ著 KADOKAWA 495||MA 21819955 3階学習図書

10 無敵のデトックス大全 :  溜まっているオトナを巡らせる! 岡清華著 ワニブックス 498.3||OK 21814508 3階学習図書

11 みんなに好かれなくていい 和田秀樹著 小学館 361.4||WA 21753740 3階学習図書

12
『聞き上手さん』の｢しんどい｣がなくなる本 :  自分も相手も嫌いにならない話

の聞き方
大野萌子著 ナツメ社 361.454||ON 21738647 3階学習図書

13 はじめてのリンパ  :   1からのマッサージ&ストレッチ 加藤雅俊著
ブルーロータス

パブリッシング
492.75||KA 21085513 3階学習図書

14 お風呂の達人 :  バスクリン社員が教える究極の入浴術 石川泰弘著 草思社 498.37||IS 20757863 3階学習図書

15 モノから学びます :  今日がもっと好きになる魔法 イム・ジーナ著,呉永雅訳 KADOKAWA 929.1||IM 21809458 4階学習図書

第５回企画展示 「心豊かに過ごそう－くつろぎ生活－」よく借りられた本（ 展示期間：１１.１－１２.２５ ）



NO. タイトル 著者名 出版社 請求記号 資料番号 所在名称

1 すぐ使いこなせる知的な大人の語彙1000 齋藤孝著 興陽館 814||SA 21504145 4階学習図書

2 見るだけでデザインセンスが身につく本 日本デザイン著 SBクリエイティブ 727||NI 21825906 4階学習図書

3 「伝えたつもり」をなくす本 中山マコト著 総合法令出版 809.2||NA 21608312 4階学習図書

4 まねるだけで伝わるデザイン : センスがなくても大丈夫! 深田美千代著 ダイヤモンド社 727||FU 21683067 4階学習図書

5 絶対にミスをしない人の脳の習慣 樺沢紫苑著 SBクリエイティブ 491.371||KA 21491072 3階
学習図書

6 「聞く力」こそが最強の武器である 國武大紀著 フォレスト出版 361.454||KU 21799848 3階
学習図書

7 ポジティブことば選び辞典 ー 学研プラス 814.5||PO 21792350 4階学習図書

8 こんな時英語でなんて言う? デイビッド・セイン著 日本経済新聞出版社 837.8||TH 21600858 4階学習図書

9 大学4年間の哲学が10時間でざっと学べる 貫成人著 KADOKAWA 100||NU 21588081 3階学習図書

10 っぽくなるデザイン : 誰でもできるかっこいいレイアウト集 ingectar-e著
エムディエヌ

コーポレーション
674.3||IN 21711613 4階学習図書

11 相手の気持ちをグッとつかむ書き方の極意 齋藤孝著 東京堂出版 816.6||SA 21305217 4階学習図書

12 伝わる人は「1行」でツカむ 川上徹也著 PHP研究所 674||KA 21415883 4階学習図書

13
人生が大きく変わる話し方100の法則 : ボイトレ活用&あがり対策でスピーチが

上手くなる!
酒井とし夫著

日本能率協会

マネジメントセンター
809.2||SA 21588042 4階学習図書

14 素人ですが、デザインしてみました。 : プロのきほんが学べる14のストーリー
京田クリエーション作

原あいみまんが
パイインターナショナル 727||KY 21737087 4階学習図書

15 すごい「会話力」 齋藤孝著 講談社 361.454||SA 21392437 3階
学習図書

第6回企画展示「身につけたい基礎力」よく借りられた本（ 展示期間：１.７ － ２.２８ ）


