
お知らせ

生活美学ワークショップでボールルームダンスに挑戦しました！

一ノ瀬先生とアシスタントの方です。 ステップの見本として、先生のお知り合いの
御夫婦にダンスを披露していただきました。

 

さまざまなステップを踏んでいきます。

もちろん、エスコートのマナーについても
楽しくご指導いただきました。

みなさんステップにも余裕がでてきて、
表情も豊かになってきました。

大会連覇の方々に本番さながらの演舞を
ご披露いただきました。

最後には、みなさん素敵な舞踏会の時間を楽しまれていました。
※ここに掲載した写真の転載はご遠慮ください。

6 月 28 日（土）、一ノ瀬  初男 氏（公益社団法人「日本ダンススポーツ連盟」関東甲信越ブロック総務部副部長、「東京都ダン
ススポーツ連盟」理事・競技部長、JDSF 公認Ａ級競技力指導員）をお招きし「歴史的建造物「旧甲子園ホテル」ボールルーム

（舞踏場）でレトロな舞踏会体験を！」と題して、ボールルームダンスをご指導いただきました。
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