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武庫川女子大学
栄養科学研究所
公開シンポジウム

第　9　回

午　前　の　部

午　後　の　部

10：00 ● 開会挨拶
  栄養科学研究所　所長　福尾　惠介
10：05 ● 栄養科学研究所研究員によるトピックス紹介
  座長　食物栄養学科　教授　倭　　英司
 食品栄養部門　
 「新しいスイーツ　トーファン（豆蜂）の開発」
  食創造科学科　教授　有井　康博
 高齢者栄養科学部門
 「地域高齢者へのオンラインを利用した運動と 食事の支援」
  健康・スポーツ学科　教授　北島　見江
 食育・人材育成研究部門
 「学校における食育 Ver.2.0の提案
　　　　～指導内容と方法　更新の必要性～」
  食物栄養学科　講師　脇本　景子
 栄養支援科学部門
 「コロナ禍における栄養サポートステーションの活動報告」
  食物栄養学科　准教授　鞍田　三貴
 認知症予防研究部門
 「武庫川女子大学方式としての認知症予防を目的とした運動処方」
  健康・スポーツ科学科　教授　渡邊　完児
12：20 ● 昼食休憩

13：10 ● 地域活動紹介（1）
 「音楽で楽しく健康のつどい」の紹介
  小松・鳴尾西地区社協　音楽のつどい参加者
  応用音楽学科　教授　一ノ瀬　智子
13：30 ● 地域活動紹介（2）
 「ひまわりエコーズと運動参加者」の紹介
  鳴尾北地区社協　ひまわりエコーズ
  健康・スポーツ学科　教授　北島　見江
13：50 ● 休憩

14：00 ●   特別講演　　　　　　　　　　　
  「神戸大学で取り組む認知症予防
  “コグニケア”について」　　
  神戸大学大学院保健学研究科　病態解析学領域 
  病態代謝分野　教授    木戸　良明 

15：35 ● 閉会挨拶 食物栄養科学部　学部長　高橋　享子

令和3年2月20日土
10：00～15：40
開催：オンライン（Zoom）

お問い合わせ 武庫川女子大学　栄養科学研究所　栄養クリニック
〒663-8558　兵庫県西宮市池開町 6-46 TEL.0798-45-3557

主　催 武庫川女子大学栄養科学研究所

事前申込み

参加申込み方法
下記メールアドレスに「所属」「お名前」「メールアドレス」をお送り下さい。
eiyoukg@mukogawa-u.ac.jp
締切：2月18日（木）

公開シンポジウム参加URLを 2月 19日（金）までにお知らせいたします。
※参加URL の配信メールは【eiyoukg@mukogawa-u.ac.jp】よりお送りします。
　上記アドレスを受信できるよう、設定をお願いいたします。
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